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10. Juli 2026 · Edwin-Scharff-Haus, Neu-Ulm

Wir haben über ehrenamtliches Engagement und gesellschaftliche Beteiligung
gesprochen. Unsere beiden Leitfragen lauteten: Was motiviert Menschen, sich zu
engagieren? Und welche Hürden halten sie davon ab?

Menschen brauchen Vorbilder. Vor allem müssen sie erleben, dass ihr Handeln etwas
bewirken kann. Genau das Gegenteil – der Eindruck, ohne Einfluss und Wirkung zu sein
– hält viele Menschen von einem Engagement ab.

An unserem Tisch gab es ein gutes Beispiel: Ksenia ist Vorsitzende des Schülerrats an
ihrer Schule in Odesa. Sie hat etwas versucht und war erfolgreich. Wer handelt, kann
erleben, dass er oder sie Einfluss hat.

Wichtig ist außerdem, die eigene Blase zu verlassen und mit anderen interessierten
Menschen in Kontakt zu kommen. So entsteht nicht nur das Gefühl, sondern die
Gewissheit, gemeinsam wirksam werden zu können. Schließlich müssen Kommunen und
Politik Strukturen schaffen, die Beteiligung ermöglichen und fördern. Wir brauchen
eine Politik, die den Menschen zuhört.

Redaktioneller Hinweis: Diese Fassung wurde auf Grundlage eines automatisch erzeugten Transkripts sprachlich korrigiert und
geglättet. Offensichtliche Erkennungsfehler wurden sinngemäß berichtigt; technische Zwischenrufe, reine Wiederholungen und
organisatorische Unterbrechungen wurden entfernt. Der inhaltliche Aussagekern wurde beibehalten.
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