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PANEL- UND FISHBOWL-DISKUSSION

Martin Bendel
Vertrauen in Politik

Ergebnisse der Thementische
10. Internationales Partnertreffen der Danube Networkers
10. Juli 2026 - Edwin-Scharff-Haus, Neu-Ulm

Wir diskutierten, was Vertrauen in Politik schafft, welche Rahmenbedingungen
Vertrauen fordern und was vermieden werden sollte. Fiir mich als Ersten Burgermeister
der Stadt Ulm und Verantwortlichen fiir die Finanzen war erfreulich zu horen:
Vertrauen hangt nicht in erster Linie vom Geld ab.

Naturlich muss Politik Ergebnisse liefern und auf Bedurfnisse der Menschen eingehen.
Noch wichtiger ist jedoch, politische Prozesse und Entscheidungen nachvollziehbar zu
erklaren: Wie kommen Entscheidungen zustande? Warum konnen bestimmte Wunsche
erfullt werden, andere aber nicht? In dieser Vermittlung gibt es grolSe Defizite. Politik
erreicht viele Menschen nicht mehr, objektive und verlassliche Informationen fehlen,
und Desinformation nimmt zu. Klassische Medien werden gerade von jungen Menschen
weniger genutzt, weshalb Politik auch in sozialen Medien prasent sein muss.

Daruber hinaus braucht es Beteiligung und Nahe. Politik muss aus Rathausern und
Regierungszentralen hinausgehen - in Stadtteile, Quartiere, Museen, Bibliotheken und
andere Orte des Alltags. Sie muss auf Augenhohe kommunizieren. Vertrauen entsteht
leichter, wenn Menschen Politikerinnen und Politiker personlich begegnen und direkt
mit ihnen sprechen konnen.

Formate wie dieses Treffen sind deshalb wertvoll. Wir sollten neue, jugendgerechte
Beteiligungsformen ausprobieren, kreativ sein und nicht immer nur wiederholen, was
bislang nicht funktioniert hat.

Menschen mussen sich als wirksam erleben. Schon in einer Schule kann die
gemeinsame Gestaltung eines Klassenraums zeigen, dass Schulerinnen, Schuler und
Lehrkrafte ihren Lebensraum selbst verandern konnen. Politik ist nicht nur etwas, das
in Brussel, Berlin oder Stuttgart geschieht. Sie muss im eigenen Quartier und im Alltag
der Menschen ankommen. Jedes Mitglied der Gesellschaft kann dazu beitragen,
politische Prozesse anzustofSen und das gemeinsame Leben zu verbessern.
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